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Λογοτεχνία 
 

Ο Κύριος Κανείς Νικόλαος Ποριώτης 

 

Ποιος να ’ν’ αυτός ο «Κύριος Κανείς»; 

Χτες, σαν καθίσαμε να πιούμε τσάι, 

μπραμ, να σου τον, ένα φλιτζάνι σπάει 

και βρέχει το φουστάνι της Φανής, 

ο σκανταλιάρης «Κύριος Κανείς». 

 

Κι ύστερα τσίμπησε την άσπρη γάτα, 

έσπασε και δυο τρία καλά πιάτα, 

εζούληξε του Γιάγκου το καπέλο, 

και ξέσκισε της Έλλης μας το βέλο, 

και μούγκριζε φρικτά σαν Ερινύς,* 

ο πεισματάρης «Κύριος Κανείς». 

 

Έχει, θαρρώ, κακήν ανατροφή, 

γιατί έβαλε μες στον καφέ μου αλάτι, 

και μου έμπηξε καρφίτσες στο κρεβάτι, 

και στο σκαμνί του μπέμπη ένα καρφί, 

κι ύστερα τον ρωτούσε «που πονείς;» 

ο κατεργάρης «Κύριος Κανείς». 

 

Ποιος να ’ναι; Μπα! κανείς μας δεν τον ξέρει, 

κανείς μας δεν τον είδε πουθενά… 

Μ’ αυτός τα παιχνιδάκια μας χαλνά, 

κι έσπασε και της πλύσης το πανέρι. 

Δεν είναι, φαίνεται, καθόλου ευγενής 

αυτός ο μάγκας «Κύριος Κανείς». 

 

Δεν τον γνωρίζουμε! Ορκιζόμαστε. 

Μας η μητερούλα μας χαμογελά 

και λέγει πως τον ξέρουμε καλά 

και πως δεν πρέπει να κρυβόμαστε 

και ψέματα να λέμε στους γονείς, 

γιατ’ είμαστε όλοι εμείς ο «Κύριος Κανείς». 

 

* η Ερινύς: θεϊκό πρόσωπο που στην αρχαία 

μυθολογία κυνηγούσε τους εγκληματίες. 

Ο παπαγάλος  Ζαχαρίας Παπαντωνίου 

 

Σαν έμαθε τη λέξη καλησπέρα 

ο παπαγάλος είπε ξαφνικά 

«είμαι σοφός, γνωρίζω ελληνικά 

τι κάθομαι εδώ πέρα!» 

 

Την πράσινη ζακέτα του φορεί 

και στο συνέδριο των πουλιών πηγαίνει 

την πράσινη ζακέτα του φορεί 

για να τους πει μια γνώμη φωτισμένη  

 

Παίρνει μια στάση λίγο σοβαρή 

Ξεροβήχει κοιτάζει λίγο πέρα 

Παίρνει μια στάση λίγο σοβαρή 

Και τους λέει «καλησπέρα» 

 

Ο λόγος του θαυμάστηκε πολύ 

Τι διαβασμένος, λεν, ο παπαγάλος 

θα `ναι σοφός αυτός πολύ μεγάλος 

αφού μπορεί κι ανθρώπινα μιλεί 

 

Απ΄ τις Ινδίες φερμένος ποιος το ξέρει 

Πόσα βιβλία μαζί του να `χει φέρει 

Με τι σοφούς θα μίλησε και πόσα 

Θα ξέρει στων γραμματικών τη γλώσσα 

 

Κυρ παπαγάλε, θα `χουμε την τύχη 

Ν΄ ακούσουμε τι λες και παραπέρα 

Ο παπαγάλος βήχει ξεροβήχει 

Μα τι να πει, ξανάπε «καλησπέρα» 

 
 

Γνωρίζω την πόλη μου: Λυκαβηττός 
 

Ο Λυκαβηττός είναι λόφος της Αθήνας. Όσο και αν ακούγεται παράξενο, είναι πιθανό το όνομά του 

να προέρχεται από τους λύκους που υπήρχαν παλιά στην ευρύτερη περιοχή (λυκοβατίας δρυμός). 

Πολλά πράγματα έχουν αλλάξει στην Αθήνα τα 3000 χρόνια που κατοικείται.  Κάποτε είχε πολλά 

ποτάμια, πολύ πράσινο οι αμπελόκηποι πήραν το όνομά τους από τους κήπους με τα αμπέλια 
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σήμερα ποιος μπορεί να το πιστέψει; Στο γηροκομείο πριν από 100 χρόνια υπήρχε πεδίο βολής και 

όλα τα στρατόπεδα και τα νοσοκομεία ήταν έξω από την πόλη.  

Σύμφωνα με τη μυθολογία η Θεά Αθηνά κουβαλούσε ένα βράχο για να βοηθήσει στο χτίσιμο των 

τειχών της Ακρόπολης. Της έπεσε όμως από τα χέρια όταν άκουσε μια κακιά είδηση που της έφερε 

ένα κοράκι. Από τότε τα κοράκια έγιναν μαύρα.  

Λόγω του απόκρημνου του σχήματος, δεν έφερε ποτέ ιδιαίτερα ίχνη ανθρώπινης δραστηριότητας. Οι 

αρχαιότητες επάνω στον Λυκαβηττό περιορίζονται σε κάποια λατομεία και σε μία μεγάλη δεξαμενή 

στην περιοχή Κολωνακίου (συνοικία Δεξαμενή), η εξωτερική είσοδος της οποίας σωζόταν έως τον 

18ο αιώνα. Η δεξαμενή αυτή ήταν του Αδριάνειου υδραγωγείου που κατασκευάστηκε στις αρχές του 

2ου αιώνα μ.Χ. 

Κατά το μεσαίωνα χτίστηκε στην κορυφή του ναΐσκος του Προφήτη Ηλία. Το σημερινό εξωκλήσι 

του Αγίου Γεωργίου, χτίστηκε όταν η Αθήνα έγινε πρωτεύουσα του νέου Ελληνικού Κράτους. Στην 

δυτική πλευρά του Λυκαβηττού, βρίσκεται η εκκλησία των Αγίων Ισιδώρων, που χτίστηκε τον 15ο 

με 16ο αιώνα μ.Χ. Επίσης είχαν κατασκευαστεί υπόγειες εγκαταστάσεις που στέγασαν το αρχηγείο 

της αντιαεροπορικής άμυνας κατά τον Ελληνοιταλικό Πόλεμο (28 Οκτωβρίου 1940 - 23 Απριλίου 

1941). 

 Πολύ νεώτερο το υπαίθριο θέατρο του Λυκαβηττού.  

Η πρόσβαση στο λόφο του Λυκαβηττού μπορεί να πραγματοποιηθεί με διάφορους τρόπους. Για τους 

λάτρεις της φύσης προτείνουμε μια ανάβαση ως την κορυφή με μια διαδρομή ανάμεσα στα πεύκα 

και την πυκνή βλάστηση. Υπάρχουν διαμορφωμένα σκαλοπάτια που διευκολύνουν την πρόσβαση 

από την οδό Πλουτάρχου, στο Κολωνάκι.  

Για τους πιο αγύμναστους υπάρχει το τελεφερίκ, η αφετηρία του οποίου βρίσκεται στο τέρμα της 

οδού Πλουτάρχου. Δύο συρμοί εκτελούν τη σύντομη διαδρομή κάθε 30 λεπτά (αναζητήστε το 

κόστος στο δίκτυο πριν ξεκινήσετε). Παρατηρήστε ότι οι δύο συρμοί κινούνται πάντοτε ταυτόχρονα. 

Ο ένας ανεβαίνει και ο άλλος καταβαίνει. Συναντιούνται στο μέσο περίπου της διαδρομής. Με τον 

τρόπο αυτό χρησιμοποιούν τη λιγότερη δυνατή ενέργεια για την κίνησή τους. Ο πλησιέστερος 

σταθμός του Μετρό είναι ο «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ».  

Φυσικά μπορείτε να τα συνδυάσετε να ανεβείτε στην κορυφή με το τελεφερίκ και να κατεβείτε με 

τα πόδια. Έτσι και την εμπειρία του τελεφερίκ θα αποκτήσετε  και θα απολαύσετε τη θέα και τον 

λόφο. 

Μην προσπαθήσετε να πάτε στο τελεφερίκ με το αυτοκίνητό σας. Το παρκάρισμα στο Κολωνάκι 

είναι εξαιρετικά δύσκολο. Αν θέλετε να προσεγγίσετε το χώρο με αυτοκίνητό επιλέξτε τη βόρεια 

πλευρά (περιοχή του θεάτρου) εκεί υπάρχει μεγάλη έκταση για τη στάθμευση αυτοκινήτων. 

Ειδικά για το εκκλησάκι των Αγίων Ισιδώρων, που βρίσκεται κοντά στο θέατρο, η πρόσβαση 

μπορεί να γίνει είτε με το λεωφορείο 060 από το Μουσείο και αποβίβαση στη στάση «6η 

Λυκαβηττού», είτε με αυτοκίνητο από το Κολωνάκι με κατεύθυνση το θέατρο, όπου υπάρχει 

σχετική πινακίδα. 

Γνωρίζω την πόλη μου:  Εθνικός κήπος – Ζάππειο. 

 

OΕθνικός Κήπος μαζί με τον κήπο του Ζαππείου αποτελούν ένα μεγάλο χώρο πρασίνου στο 

κέντρο της Αθήνας  Είναι ανοιχτός για το κοινό από την Ανατολή μέχρι τη Δύση του Ηλίου. Η κύρια 

είσοδος του πάρκου είναι από την Λεωφόρο Αμαλίας. Υπάρχουν άλλες έξι είσοδοι στον κήπο: μία 

από την οδό Βασιλίσσης Σοφίας, τρεις από την οδό Ηρώδου Αττικού και δύο από την περιοχή τού 

Ζαππείου πάρκου.  

Ο κήπος φιλοξενεί αρχαία ερείπια, κίονες, μωσαϊκά κτλ. Στο νοτιοανατολικό του άκρο 

βρίσκονται οι προτομές του Ιωάννη Καποδίστρια, του μεγάλου Φιλλέληνα Εϋνάρδου ενώ στο νότιο 

του άκρο βρίσκεται η προτομή του εθνικού ποιητή Διονύσιου Σολωμού και του Αριστοτέλη 

Βαλαωρίτη.  

Στον κήπο υπήρχαν (ελπίζουμε να υπάρχουν ακόμα) λίμνες με πάπιες, ένας μικρός ζωολογικός 

κήπος, καφετέρια, η παιδική βιβλιοθήκη και μια παιδική χαρά. 
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Επισκεφτείτε το μνημείο του Αγνώστου Στρατιώτη και παρακολουθήστε την αλλαγή της 

φρουράς. Κάθε Κυριακή στις 11 π.μ. γίνεται μια ιδιαίτερη αλλαγή με μεγαλύτερη τελετουργία ενώ 

οι εύζωνοι φορούν τις παραδοσιακές φουστανέλες, τα ασπρόμαυρα καπέλα τους και τα τσαρούχια 

με τις φούντες. Τις υπόλοιπες μέρες οι Εύζωνες φορούν επίσης παραδοσιακή στολή αλλά σε χακί 

χρώμα. Αλλαγή φρουράς γίνεται κάθε 1 ώρα, αλλά το τελετουργικό είναι απλούστερο.  

Προχωρήστε προς το Ζάππειο μέγαρο. Χτίστηκε τμε έξοδα του Ευάγγελου Ζάππα για τις 

ανάγκες των πρώτων Ολυμπιακών Αγώνων της Αθήνας. Φιλοξένησε το αγώνισμα της ξιφασκίας το 

1896. Στους 2ου2 Ολυμπιακούς αγώνες του 1906 χρησιμοποιήθηκε ως Ολυμπιακό χωριό. Από το 

1936 και για 40 χρόνια φιλοξένησε τον πρώτο κρατικό ραδιοφωνικό σταθμό της χώρας. Το 1940 

μετασκευάζεται σε νοσοκομείο, τον επόμενο χρόνο επιτάσσεται από τον γερμανικό στρατό κατοχής 

και  μετατρέπεται σε αποθήκη και κατόπιν σε στρατώνα (1944), ενώ πλήττεται και από 

βομβαρδισμούς. Μεταπολεμικά συζητήθηκε και η κατεδάφισή του. Ευτυχώς, το κτίριο τελικά 

διασώθηκε και το 1960 πραγματοποιήθηκε γενική επισκευή.  

Συνεχίστε προς τις στήλες του Ολυμπίου Διός. Η κατασκευή του ξεκίνησε τον 6ο αιώνα π.Χ., 

αλλά ολοκληρώθηκε την εποχή του  Ρωμαίου αυτοκράτορα Αδριανού τον 2ο αιώνα μ.Χ.. Αποτέλεσε 

τον μεγαλύτερο ναό της Ελλάδας κατά τους Ελληνιστικούς και Ρωμαϊκούς χρόνους. Δεν είναι 

γνωστό πότε ακριβώς καταστράφηκε ο ναός, αλλά εικάζεται ότι, όπως και άλλα μεγάλα κτίρια στην 

Αθήνα, καταστράφηκε μάλλον από κάποιο σεισμό κατά τη διάρκεια των Βυζαντινών χρόνων και τα 

ερείπια του χρησιμοποιήθηκαν για την κατασκευή άλλων κτιρίων 

Αν έχετε ακόμα κουράγιο προχωρήστε προς την Διονυσίου Αρεοπαγίτου, το νέο μουσείο της 

Ακρόπολης και την Πλάκα.  

 
 

Σαν παραμύθι. 

 

Το παιδί κοιτούσε τη γιαγιά του που έγραφε ένα γράμμα. Κάποια στιγμή τη ρώτησε: Tι γράφεις; 

Μήπως είναι ένα καινούριο παραμύθι που θα μου πεις; Η γιαγιά σταμάτησε να γράφει, χαμογέλασε 

και είπε στον εγγονό της: 

- Όντως γράφω ένα παραμύθι για σένα. Ωστόσο, σου εύχομαι όταν μεγαλώσεις, να γίνεις σαν 

κι αυτό το μολύβι. 

Το παιδί, περίεργο, κοίταξε το μολύβι και δεν είδε τίποτα το ιδιαίτερο. 

- Τι διαφορετικό έχει αυτό το μολύβι από όλα τα υπόλοιπα που έχω δει και έχω χρησιμοποιήσει; 

Ρώτησε το παιδί. 

- Όλα εξαρτώνται από τον τρόπο με τον οποίο βλέπεις τα πράγματα. Το μολύβι έχει πέντε 

ιδιότητες, τις οποίες αν καταλάβεις θα είσαι πάντα ένας άνθρωπος που θα βρίσκεται σε 

αρμονία με τον κόσμο. 

Πρώτη ιδιότητα: Πάντα υπάρχει ένα χέρι που το καθοδηγεί. Το χέρι αυτό είναι ο χαρακτήρας 

σου και οι επιλογές σου. Αν ακολουθήσεις το δρόμο της «Αρετής» θα ζωγραφίζεις, θα λύνεις 

προβλήματα, θα γράφεις μυθιστορήματα και ποιήματα, θα ανακαλύπτεις πράγματα θα γράφεις τη 

φόρμουλα για νέα φάρμακα, θα σχεδιάζεις νέα μηχανήματα και άλλα παρόμοια που θα είναι καλά 

για την ανθρωπότητα. Αν ακολουθήσεις τον δρόμο της κακίας  θα σχεδιάζεις βόμβες και δηλητήρια, 

θα γράφεις κείμενα που θα βλάπτουν άλλους και τα σχετικά.  

Πολλοί άνθρωποι ονομάζουν αυτό το χέρι που καθοδηγεί «Θεό». Κάποιοι άλλοι «αξίες και 

προτεραιότητες που έχεις βάλεις τη ζωή σου». Η αγάπη, η καλοσύνη, η ευγένεια, η ευγενής άμιλλα, 

η προσπάθεια να γίνεσαι όλο και καλύτερος θα πρέπει να σε καθοδηγούν  

Δεύτερη ιδιότητα: Πότε-πότε πρέπει να σταματάς να γράφεις και να χρησιμοποιείς την 

ξύστρα. Αυτό κάνει το μολύβι να υποφέρει λίγο, αλλά στο τέλος είναι πιο μυτερό. Έτσι και εσύ θα 

πρέπει να μάθεις να υπομένεις τις όποιες δοκιμασίες γιατί θα σε κάνουν  καλύτερο άνθρωπο, πιο 

έξυπνο και πιο δυνατό.  

Επίσης κάπου κάπου πρέπει να σταματάς να γράφεις για να ξεκουράσεις το χέρι σου. Ότι και 

αν κάνεις στη ζωή σου θα πρέπει να έχεις χρόνο για να δεις την οικογένειά σου και τους φίλους σου 

αλλά και για να ξεκουραστείς ή να κάνεις πράγματα που σε ευχαριστούν.  
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Τρίτη ιδιότητα: Το μολύβι μας επιτρέπει πάντα να χρησιμοποιούμε γόμα για να σβήνουμε τα 

λάθη μας. Έτσι και εσύ πρέπει να διορθώνεις ό,τι κακό έχεις κάνει είτε διορθώνοντας το λάθος είτε 

ζητώντας μια ειλικρινή συγνώμη.  

Τέταρτη ιδιότητα: Αυτό που έχει στην ουσία σημασία στο μολύβι δεν είναι το ξύλο ή το 

εξωτερικό του σχήμα, αλλά ο γραφίτης που περιέχει. Πόσες φορές έχεις πάρει ένα πολύ όμορφο 

μολύβι που η μύτη του σπάει πάρα πολύ εύκολα; Έτσι, και εσύ πρέπει να φροντίζεις πάντα τον 

ψυχικό σου κόσμο. Να είσαι χαρούμενος, καλοπροαίρετος, ήρεμος, ευτυχισμένος και να αγαπάς 

τους γύρω σου. Διαφορετικά δεν θα είσαι ποτέ ευχαριστημένος από τη ζωή σου.  

Η πέμπτη ιδιότητα του μολυβιού: Όπου ακουμπήσει το μολύβι αφήνει πάντα ένα σημάδι.  

Είναι δική σου επιλογή αν το σημάδι που θα αφήσεις θα είναι όμορφο σαν του Όμηρου, του 

Ιπποκράτη1, του Μ. Αλέξανδρου του Πυθαγόρα2, του Δημόκριτου3, του Μιλτιάδη4, του 

Θεμιστοκλή5 και τόσων άλλων, ή άσκημο σαν του Ιούδα, του Εφιάλτη6, του Χίτλερ κ.λ.π.   

Φρόντισε στη ζωή σου να αφήνεις πάντα όμορφα σημάδια.  
 

 

Λίγο γέλιο 
 

Εσύ Τοτό κάνεις την προσευχή σου πριν το 

φαγητό;  

- Όχι, δεν υπάρχει λόγος. Η μαμά μου είναι πολύ 

καλή μαγείρισσα! 

Ο δάσκαλος: Κωστάκη, κλείνε μου το ρήμα τρέχω. 

Και ο Κωστάκης: τρέχω, έτρεχα, σκόνταψα, έπεσα. 

Χτύπησα, έκλαψα, σηκώθηκα και έφυγα. 

Μια μέρα στην τάξη, λέει η δασκάλα στον 

Τοτό 

-Εγώ διαβάζω, εσύ διαβάζεις... τι χρόνος είναι? 

-Χαμένος!! 

Ο μπέμπης στο μεγαλύτερο αδερφό:  

- Αποστόλη, θα μου δώσεις τλία παγωτίνια;  

- Δεν σου δίνω τίποτα!  

- Γιατιιιιί;  

- Αν δεν πεις "τρία" αντί για "τλία" παγωτίνια δεν 

παίρνεις.  

- Καλά τότε. Δώσε μου πέντε!  

-Θες να γίνεις ο ήλιος στη ζωή μου;  

-Ναι!  

-Ωραία... Για αρχή απομακρύνσου 149,6 εκατομμύρια 

χιλιόμετρα... 

 

 

Ρωτάει ο δάσκαλος τον Τοτό:  

- Η μητέρα σου αγοράζει ένα πουκάμισο προς 34€ ., μια φούστα προς 25€, ένα καπέλο προς 15€. και 

ένα ζευγάρι παπούτσια προς 53€. Πες μου τι κάνουν όλα αυτά;  

-Όλα αυτά κύριε κάνουν τον μπαμπά μου θηρίο! 

  

ΔΑΣΚΑΛΑ: Αν είχα 7 πορτοκάλια στο ένα χέρι και 8 στο άλλο τι θα είχα;  

ΜΑΘΗΤΗΣ: Μεγάλα χέρια.! 

 
Ο Τοτός και ο Μπόμπος εξετάζονται από το δάσκαλο τους. Ο Μπόμπος βγαίνει από την αίθουσα και 

λέει στον Τοτό:  

- Η πρώτη απάντηση είναι 1821, η δεύτερη Θεόδωρος Κολοκοτρώνης και η τρίτη δεν ξέρουμε 

ερευνάται ακόμα. 

Μπαίνει στην αίθουσα ο Τοτός και τον ρωτά ο δάσκαλος:  

- Πότε γεννήθηκες; 

                                                           
1 Ο πατέρας της ιατρικής  
2Πολύ μεγάλος μαθηματικός, Ένας από τους 7 σοφούς του Αρχαίου Ελληνικού κόσμου 
3Ο πρώτος που μίλησε για το άτομο. Είναι ο πατέρας της πυρηνικής φυσικής 
4Αθηναίος στρατηγός που ηγήθηκε στη μάχη του Μαραθώνα 
5Αθηναίος στρατηγός και ναύαρχος που ηγήθηκε στη ναυμαχία της Σαλαμίνας.  
6Αυτός που πρόδωσε στον Ξέρξη το πέρασμα πάνω από το βουνό και οδήγησε μέρος του περσικού στρατού στις 

πλάτες των Ελλήνων (Λεωνίδα)  
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- Το 1821!  

- Πως σε λένε;  

- Θεόδωρο Κολοκοτρώνη!  

- Μα καλά τι λες, τρελάθηκες;  

- Δεν ξέρουμε, ερευνάται ακόμα 

Καλοκαιρινό σταυρόλεξο 
Αγάπη Κ., Ελένη Μ., Σουζάνα Ρ., Βασιλική Ν., και Μαγδαληνή Ν. 

 

 
Οριζόντια  

3. Είναι ένα μεγάλο θαλάσσιο ζώο, φιλικό με τον άνθρωπο που του αρέσει να βοηθάει τους 

ανθρώπους. 

7. Εκεί ξαπλώνουμε στην παραλία και κάνουμε ηλιοθεραπεία 

9. Την στρώνουμε στην άμμο για να ξαπλώσουμε ή να καθίσουμε. 
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10. Το φοράνε οι γυναίκες πάνω από το μαγιό. 

12. Αυτό φοράμε για να μην μας κάψει ο ήλιος 

16. Αυτό χρησιμοποιούμε για να παίξουμε μπουγέλο και συνήθως πετάει νερό σε μεγάλη 

απόσταση. 

17. Σπορ που γίνεται στη θάλασσα και απαιτεί μπουκάλες οξυγόνου και στολή. 

19. Κολυμπάνε στον βυθό και τσιμπάνε 

22. Η έκδοσή του που χρησιμοποιείται στη στεριά έχει ρόδες. Αυτό που χρησιμοποιούμε στη 

θάλασσα πάλι μοιάζει με "σχεδία". 

23. Το χειμώνα το κάνουμε στο βουνό και το καλοκαίρι στη θάλασσα 

24. Είναι κάτι μεγάλο που δημιουργείται όταν έχει αέρα, και συνήθως το απολαμβάνουν όσοι 

κάνουν σερφ . 

27. Καλοκαιρινό φρούτο κόκκινο μέσα με μικρά μαύρα κουκούτσια 

28. Μας προστατεύει από τη βροχή, αλλά και από τον δυνατό ήλιο. 

32. Τα χρησιμοποιούν τα παιδιά για να φτιάξουν κάστρα στην άμμο 

33. Προστατευόμενο θαλάσσιο είδος που γίνεται πολύ μεγάλο σε μέγεθος . Γεννάει τα αυγά του 

στην άμμο κυρίως στις ακτές της Ζακύνθου. 

34. Το γλυκό του καλοκαιριού. 

35. Έτσι λέμε αλλιώς την θάλασσα 

36. Πολύς κόσμος πηγαίνει σε αυτά εκεί το καλοκαίρι. 

37. Επιπλέει στην θάλασσα και ξαπλώνουμε σε αυτό για να απολαύσουμε την ηλιοθεραπεία μας 

στο νερό. 

38. Τα "παπούτσια" της παραλίας 

39. Αυτό παθαίνουμε όταν δεν φοράμε καπέλο και μείνουμε πολύ ώρα στον δυνατό ήλιο. 

 

Κάθετα  

1. Παιχνίδι που παίζουμε συνήθως στην άμμο. 

2. Θαλάσσιο ζώο που δεν θέλουμε να μας "χαιρετήσει"¨. 

4. Είναι πράσινα βρίσκονται στην θάλασσα και έχουν περίεργη υφή. 

5. Σε αυτήν πηγαίνουμε να κάνουμε μπάνιο όταν κάνει πολύ ζέστη το καλοκαίρι. 

6. Τις φοράμε για να μην μπει τίποτα στα πόδια μας, με αυτές τα προστατεύουμε. 

8. Με αυτό αναπνέουμε κάτω από την θάλασσα. 

11. Με αυτό φτιάχνουμε κάστρα 

13. Τότε κάνουμε μπάνιο στην θάλασσα και είναι η αγαπημένη γιορτή των παιδιών 

14. Αυτά φοράμε για να προστατεύσουμε τα μάτια μας από τον ήλιο 

15. Υπάρχει το ύπτιο, η πεταλούδα το ελεύθερο κ.α. 

18. Έτσι λέγεται το σερφ στα Ελληνικά. 

20. Με αυτό μπορούμε να φτιάξουμε κολιέ και το βρίσκουμε στην άμμο ή μέσα στην θάλασσα. 

21. Αυτό φοράμε για να μην πάθουμε ηλίαση 

25. Κινείται με κουπιά ή μηχανή και μας ταξιδεύει στη θάλασσα σε μικρές αποστάσεις. 

26. Αυτός μας βοηθάει όταν κινδυνεύουμε να πνιγούμε 

29. Την χρησιμοποιούμε για να βλέπουμε και να εξερευνούμε το βυθό, να μαζεύουμε κοχύλια, 

πετρούλες κ.τ.λ. 

30. Το φοράμε στην παραλία για να κάνουμε μπάνιο στη θάλασσα ή σε πισίνα. 

31. Αυτός μας βοηθάει να ''μαυρίσουμε'', αλλά αν δεν προσέξουμε μας καίει 

35. Κάποιοι προτιμούν να κάνουν εκεί μπάνιο, γιατί δεν φυσάει και υπάρχει ναυαγοσώστης για τα 

παιδιά. Κάποιοι άλλοι την απεχθάνονται γιατί έχει χλώριο που μυρίζει άσκημα. 
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Ελληνικά νησιά 

 
Οριζόντια  

1. Το νησί ήταν γνωστό για τους τεχνίτες του που έφτιαχνα εξαιρετικά ξύλινα έπιπλά 

3. Είναι ένα από τα νησιά των Επτανήσων γνωστό και ως "Τζάντε", ή Φιόρο του Λεβάντε (= 

Άνθος της Ανατολής). 

7. Η πατρίδα του Ιπποκράτη νησί των Δωδεκανήσων. 

10. Ένα από τα "δικά μας" νησιά δηλαδή της Αττικής στο οποίο απαγορεύονται τα αυτοκίνητα. 

Η πατρίδα του Αντρέα Μιαούλη. 

11. Το νησί πήρε το όνομά της από τον πατέρα του Δαίδαλου. Είναι γνωστό για την μακροζωία 

των κατοίκων της. 

16. Νησί των Κυκλάδων. 

17. Η παλαιότερη ονομασία της Κέας ήταν Υδρούσα, ενώ κατά την περίοδο της Τουρκοκρατίας 

το νησί λεγόταν Τζια. 

18. Αξιοθέατα της πρωτεύουσας αυτού του νησιού των Σποράδων, το Ενετικό Κάστρο των 

Γκύζη, η παλιά Επισκοπή, το Λαογραφικό Μουσείο, το Αρχαίο Ασκληπιείο στη θέση 

Αμπελική, το σπίτι του λογοτέχνη Παύλου Νιρβάνα. 

20. Στο νησί αυτό βρίσκεται το Ευπαλίνιο όρυγμα. Επίσης από εδώ καταγόταν ένας από τους 7 

σοφούς της αρχαίας Ελλάδας ο Πυθαγόρας. 

21. Στο ακατοίκητο σήμερα νησί, γεννήθηκε κατά την παράδοση ο Απόλλωνας και η Άρτεμις. 

22. Στους ρωμαϊκούς χρόνους, το νησί ήταν τόπος εξορίας. Εκεί εξορίστηκε και ο Ιωάννης ο 

Θεολόγος που συνέγραψε την Αποκάλυψη και το "Ευαγγέλιό" του. 

24. Αξιοθέατα του νησιού ο ναός της Αφαίας, η κολώνα και ο ναός του Αγ. Νεκταρίου. 

26. Το νησί αυτό των Επτανήσων συνδέεται με γέφυρα με τη Στερεά Ελλάδα. 
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29. Το νησί είναι γνωστό για τη σφαγή των κατοίκων του από τους Αθηναίους την εποχή του 

Πελοποννησιακού πολέμου, για τις κατακόμβες του αλλά και για τα ορυχεία ελαφρόπετρας. 

30. Ένα από τα "δικά μας" νησιά δηλαδή της Αττικής. Η πατρίδα της Μπουμπουλίνας. 

33. Στο νησί αυτό του Β. Αιγαίου βρίσκεται το κάστρο τη Μύρινας . 

36. Νησί των Δωδεκανήσων, που καταστράφηκε από τους Τούρκους το 1824 

37. Καταπράσινο νησί του Β. Αιγαίου. Βρίσκεται απέναντι από την Καβάλα. 

38. Ένα πολύ δημοφιλές νησί των Κυκλάδων. Από το μάρμαρό του έχουν κατασκευαστεί η 

Αφροδίτη της Μήλου, ο Ερμής του Πραξιτέλους και η Νίκη της Σαμοθράκης. 

39. Το νησι του Β. Αιγαίου έχει ακόμα άγρια παρθένα φύση με απότομα βουνά, πλούσια 

χλωρίδα και πανίδα, δάση με πλατάνια, πεύκα, καστανιές, κέδρους και άλλα δέντρα, πηγές, 

καταρράκτες και μικρές λίμνες 

Κάθετα  

2. Το νησί ήταν γνωστό και ως Τσιρίγο. Γεωγραφικά ανήκει στα Επτάνησα και διοικητικά στον 

νομό Πειραιώς. 

4. Το νησί είναι γνωστό για το ηφαίστειό του η έκρηξη του οποίου είχε σαν αποτέλεσμα την 

καταστροφή του Μινωικού πολιτισμού. 

5. Το νησί αυτό των Κυκλάδων ονομάζεται και Θερμιά λόγω των θερμών πηγών που υπάρχουν 

μέχρι και σήμερα στον όρμο των Λουτρών. 

6. Η πατρίδα του Παπαδιαμάντη 

8. Τα κύρια αξιοθέατα του νησιού αυτού των Κυκλάδων είναι το βενετικό χωριό Κάστρο που 

ήταν και η αρχαία πρωτεύουσα του νησιού, ο αρχαιολογικός χώρος του Αγίου Ανδρέα και το 

Μοναστήρι της Παναγίας της Χρυσοπηγής προστάτιδας του νησιού. 

9. Νησί των Κυκλάδων, δημοφιλής προορισμός διασήμων και πλουσίων. 

12. Το νησί είναι γνωστό για τα μυστήριά του, όπως το θαλασσινό νερό που εξαφανίζεται στις 

Καταβόθρες και το μυστικιστικό σπήλαιο της Μελισσάνης. 

13. Το νοτιότερο σημείο της χώρας μας. 

14. Το όνομα αυτού του νησιού των Κυκλάδων προέρχεται Ία, τα λουλούδια δηλαδή που 

φύτρωναν άφθονα στο νησί. 

15. Αξιοθέατα του νησιού τα καστροχώρια του αλλά και το Πυργί με τα βοτσαλωτά. Το πιο 

γνωστό προϊόν του νησιού είναι η μαστίχα. 

19. Στο νησί - νομό της Στερεάς Ελλάδας βρίσκεται ο πορθμός του Ευρίπου και το θέατρο της 

Ερέτριας 

23. Σε αυτό το νησί βρίσκεται η πρωτεύουσα του νομού Κυκλάδων. 

25. Στο νησί αυτό βρίσκεται το Εθνικό Θαλάσσιο Πάρκο Βορείων Σποράδων. 

26. Αξιοθέατα του νησιού μεταξύ άλλων το απολιθωμένο δάσος, το υδραγωγείο της Μόριας και 

η Παναγιά της Πέτρας. Από τα πιο γνωστά προϊόντα του είναι το ούζο του. 

27. Στο νησί αυτό βρίσκεται το φαράγγι της Σαμαριάς και η Κνωσός 

28. Στο νησί αυτό βρίσκεται το ανάκτορο της Σίσυ, γνωστό ως Αχίλλειο, και το Ποντικονήσι. 

31. Στο νησί των Κυκλάδων ανήμερα την εορτή της Παναγίας το 1940 βύθισαν οι Ιταλοί το 

καταδρομικό πλοίο Έλλη. 

32. Το νησί έμεινε γνωστό από τη ναυμαχία που πραγματοποιήθηκε στα στενά του το 480 π.Χ. 

34. Νησί των Κυκλάδων. 

35. Η πατρίδα του Οδυσσέα. 

 

 

Βρείτε τα κρυμμένα νησιά 
 
Αίγινα, Ανάφη, Άνδρος, Αντικύθηρα, Αντίπαρος, Αρκιοί, Αστυπάλαια, Θάσος, Ιθάκη, Ίος, Λευκάδα, 

Κάρπαθος, Κέα, Κέρκυρα, Κρήτη, Κύθηρα, Νάξος, Νίσυρος, Παξοί, Πάρος, Ρόδος, Ρω. Σαμοθράκη, Σέριφος, 

Σκύρος, Σύμη, Σύρος, Τήνος, Ψαρά  
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A N T I Π A Ρ Ο Σ Κ Υ Ρ Ο Σ Σ 

Σ Ι Η Ψ Δ Ν Α Ξ Ο Σ Ξ Κ Κ Ε Α 

Τ Σ Ν Α Ν Τ Ι Π Α Ξ Ο Ι Α Ρ Μ 

Ι Υ Ο Ρ Ω Ι Θ Α Κ Η Ν Μ Ρ Ι Ο 

Π Ρ Σ Α Κ Κ Ε Ρ Κ Υ Ρ Α Π Φ Θ 

Α Ο Υ Λ Ε Υ Κ Α Δ Α Ο Ν Α Ο Ρ 

Λ Σ Ρ Ο Α Θ Α Σ Ο Σ Δ Δ Θ Σ Α 

Α Β Ο Κ Ρ Η Τ Η Χ Σ Ο Ρ Ο Τ Κ 

Ι Ο Σ Δ Α Ρ Κ Ι Ο Ι Σ Ο Σ Ω Η 

Α Ν Α Φ Η Α Ι Γ Ι Ν Α Σ Υ Μ Η 

 
Το κρυπτόλεξο της Πελοποννήσου. 
 
Βρείτε τις κρυμμένες λέξεις : Αχαΐας, Διώρυγα, Δυρός, Επίδαυρος, Ηλείας, Θέατρο Άργους, Ισθμός, 
Καλαμάτα, Κόρινθος, Κορώνη, Λακωνίας, Λίμνη Ηραίου,  Μεθώνη, Μονεμβασιά, Μπούρτζι, Μυκήνες, 
Μυστράς, Ναύπλιο, Οδοντωτός, Ολύμπια, Παλαμήδι, Πύλος, Πύργος, Σπάρτη, Τρίπολη, Τύρινθα.  
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Το σταυρόλεξο Γεωγραφίας 

 
Οριζόντια 

1. Η επίσημη ονομασία της λίμνης των Ιωαννίνων 

4. Νησί - αξιοθέατο του νομού Λακωνίας. Αποτελούσε καστροπολιτεία στα Βυζαντινά χρόνια 

6. Νομός της Πελοποννήσου. Αξιοθέατα του το θέατρο της Επιδαύρου, οι Μυκήνες, η Τίρυνθα, το 

Παλαμήδι με τη φυλακή του Κολοκοτρώνη 

8. Πόλη της Κρήτης την εποχή του Βυζαντίου ονομαζόταν και Χάνδακας 

9. Νησί των Κυκλάδων. Η ελαφρόπετρά του εξάγεται σε ολόκληρο τον κόσμο 

10. Νησί του Αιγαίου που κατέστρεψαν οι Τούρκοι κατά την επανάσταση του 1824 

11. Νησί του Αιγαίου που κατέστρεψαν οι Τούρκοι το 1822 

12. Πόλη της Ηπείρου, γνωστή για το γεφύρι της που ολημερίς το χτίζανε και το βράδυ 

γκρεμιζότανε 

13. Οροσειρά της Θράκης 

14. Ακατοίκητο νησί των Κυκλάδων γνωστό για τον πολύ σημαντικό αρχαιολογικό χώρο του 

17. Το ψηλότερο βουνό της Ελλάδας 

20. Ένα από τα πελάγη μας. Πήρε το όνομά του από τον Αιγαία πατέρα του Θησέα. Όταν ο Θησέας 

σκότωσε τον Μινώταυρο και επέστρεφε στην Αθήνα ξέχασε να σηκώσει τα άσπρα πανιά στο 

πλοίο του. Ο Αιγαίας νόμισε ότι ο γιος του σκοτώθηκε έπεσε στη θάλασσα και πνίγηκε. 
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25. Νησί των Δωδεκανήσων. Η πατρίδα του Ιπποκράτη του πατέρα της ιατρικής 

26. πόλη της Ελλάδας, με λίμνη γνωστή για τα γουναρικά της 

27. Η περιοχή γνωστή για τη μάχη που έγινε εκεί το 480 π.χ. Έτσι ονομάζεται η 1η τεχνητή λίμνη 

που έγινε στην ίδια περιοχή για να μαζεύει νερό για την Αθήνα 

28. Νησί του Αιγαίου και ομώνυμος νομός. Εκεί βρίσκεται το Ευπαλίνιο όρυγμα. 

29. Από την πρωτεύουσα του νομού αυτού καταγόταν ο Λεωνίδας 

 

Κάθετα 

2. Ένα από τα πελάγη μας. Πήρε το όνομά του από τον Αιγαία πατέρα του Θησέα. Όταν ο Θησέας 

σκότωσε τον Μινώταυρο και επέστρεφε στην Αθήνα ξέχασε να σηκώσει τα άσπρα πανιά στο 

πλοίο του. Ο Αιγαίας νόμισε ότι ο γιος του σκοτώθηκε έπεσε στη θάλασσα και πνίγηκε. 

3. Πόλη της Ηπείρου με λίμνη 

5. Tο κλίμα της Ελλάδας μας 

7. Νησί του Αν. Αιγαίου. Η πατρίδα της ποιήτριας Σαπφώς 

9. Είναι η πρωτεύουσα του Νομού Αιτωλοακαρνανίας. Η πόλη είναι γνωστή για την έξοδό της 

13. H μεσαιωνική πόλη του νησιού αυτού έχει ενταχτεί στα μνημεία παγκόσμιας πολιτισμικής 

κληρονομιάς της UNESCO 

15. Νομός της Μακεδονίας. Εκεί βρίσκεται το Αγ. Όρος. 

16. Σειρά από βουνά 

18. Νησί της Ελλάδας γνωστό για την καλντέρα του η οποία δημιουργήθηκε κατά την έκρηξη του 

ηφαιστείου η οποία κατέστρεψε τον Μυκηναϊκό πολιτισμό. 

19. Νησιωτικό σύμπλεγμα του Αιγαίου 

21. Πόλη της Μακεδονίας κοντά στις Πρέσπες 

22. Πόλη της Μακεδονίας, πρωτεύουσα νομού γνωστή για τους καταρράκτες της  

23. Η μεγάλη και η μικρή (πληθυντικός) 

24. Τμήμα του Αιγαίου Πελάγους. Πήρε το όνομά του από το γιο του Δαίδαλου που πνίγηκε σε 

αυτό 

 

 

Βρείτε τους κρυμμένους νομούς Ιωάννα Β. 
 

Χ Α Ν Ι Ω Ν Λ Γ Δ Η Ρ Ε Λ Σ Λ Ω 

Ι Ρ Ε Θ Υ Μ Ν Ο Υ Μ Ο Β Ε Ε Α Ξ 

Ο Κ Ε Ρ Κ Υ Ρ Α Σ Α Δ Ρ Σ Ρ Κ Α 

Υ Φ Ω Κ Ι Δ Α Σ Ο Θ Ο Ο Β Ρ Ω Τ 

Β Δ Ρ Α Μ Α Σ Χ Ε Ι Π Υ Ο Ω Ν Τ 

Ν Π  Λ Ε Υ Κ Α Δ Α Η Γ Υ Ν Ι Ι 

Σ Α Ρ Τ Α Σ Ι Ζ Κ Σ Σ Φ Ξ Ζ Α Κ 

Τ Ρ Ε Υ Β Ο Ι Α Σ Ξ Α Ν Θ Η Σ Η 

Α Ι Τ Ο Λ Ο Α Κ Α Ρ Ν Α Ν Ι Α Σ 
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Σταυρόλεξο Γεωγραφία 

 
Οριζόντια  

2. Νησί των Δωδεκανήσων που έχει ηφαίστειο. 

4. Μια στενή λουρίδα ξηράς που ενώνει 2 στεριές και χωρίζει 2 θάλασσες. 

6. Η πατρίδα της Μπουμπουλίνας. 

8. Το νησί καταστράφηκε από τους Τούρκους κατά τη διάρκεια της 

επανάστασης του 1821. Γνωστό για τη μαστίχα του. 

11. Στις 11 Νοεμβρίου του 1826 το νησί έγινε η 1η πρωτεύουσα του 

νεοσύστατου Ελληνικού κράτους. Παρέμεινε πρωτεύουσα μέχρι το 1828 

που μεταφέρθηκε στο Ναύπλιο. 

12. Νησί των Σποράδων η πατρίδα του Παπαδιαμάντη. 

15. Νησί των Δωδεκανήσων γνωστό και ως νησί της αποκάλυψης αφού εκεί ο 

Απόστολος Ιωάννης συνέγραψε το αντίστοιχο βιβλίο. 

20. Εκεί βρίσκεται το απολιθωμένο δάσος. Το νησί είναι γνωστό για το ούζο 

του. 

21. Νησί που ανήκει γεωγραφικά στα νομό Επτανήσου, διοικητικά στο νομό 

49.  
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Πειραιώς, αλλά βρίσκεται πιο κοντά στο νομό Λακωνίας Καλαμάτα. 

22. Πρωτεύουσά του το Αργοστόλι. 

24. Νησί των Σποράδων, γνωστή για τα ξύλινα έπιπλα που έφτιαχναν οι 

κάτοικοι. 

28. Η περιοχή που έχει πολλά βουνά. 

29. Νησί που έχει πρωτεύουσα το Βαθύ. 

30. Νησί των Δωδεκανήσων. 

32. Νησί του Β. Αιγαίου καταπράσινο που βρίσκεται απέναντι από την 

Αλεξανδρούπολη. 

34. Η αρχαία ονομασία του ήταν "Δολύχη". Πρωτεύουσα του νησιού ο Άγιος 

Κύρικος. 

38. Νησί των Κυκλάδων που έχει ηφαίστειο. 

41. Ένα κομμάτι ξηράς που εισχωρεί στη θάλασσα. 

42. Η άκρη ξηράς που εισχωρεί βαθιά μέσα στη θάλασσα. 

45. Ένα κομμάτι θάλασσας που χωρίζει δύο ξηρές και ενώνει δύο θάλασσες. 

46. Συνδέεται με γέφυρα με τη στερεά Ελλάδα, γεωγραφικά όμως δεν ανήκει 

σε αυτήν. 

47. Ακριτικό νησί μας, που ανήκει στα Δωδεκάνησα. 

48. Το νησί είναι γνωστό για το ηλιοβασίλεμα του, αλλά και για την μεγάλη 

έκρηξη που έγινε γύρω στο 1500 π.χ. και προκάλεσε την καταστροφή του 

Μινωικού πολιτισμού. 
 
Κάθετα   

1. Η πατρίδα του πατέρα της ιατρικής Ιπποκράτη. 

2. Αυτός που διαθέτει πολλά μεγάλα και μικρά νησιά. 

3. Το νησί είναι γνωστό για τα κάστρα των ιπποτών, τις πεταλούδες του και τα 52 είδη 

ορχιδέων που φυτρώνουν εκεί. 

5. Νησί του Βορείου Αιγαίου απέναντι από την Καβάλα 

7. Νησί του Ιονίου απέναντι από την Πρέβεζα. 

9. Νησί των Κυκλάδων γνωστό και για τη γραβιέρα του. 

10. Τεχνητός πορθμός. 

13. Νησί του Β. Αιγαίου που ανήκει διοικητικά στο νομό Λέσβου. 

14. Ακριτικό νησί μας που ανήκει στα Δωδεκάνησα. 

16. Το μεγαλύτερο σε μέγεθος νησί μας, Εκεί βρίσκεται η Κνωσός, και το φαράγγι της 

Σαμαριάς. 

17. Η πατρίδα του Οδυσσέα. 

18. Νησί των Δωδεκανήσων. 

19. Ίσως το πιο γνωστό νησί των Κυκλάδων. 

23. Το ψηλότερο βουνό της Ελλάδας. 

25. Νησί του Σαρωνικού. Από εκεί κατάγονταν ο Μιαούλης. Έγινε γνωστό σε όλο τον κόσμο 

από την ταινία "το παιδί και το δελφίνι" στην οποία πρωταγωνίστησε η Σοφία Λόρεν. 

26. Στο νησί αυτό βρίσκουμε τα περίφημα δρακόσπιτα δηλαδή αρχαίες κατασκευές που δεν 

γνωρίζουμε σε τι χρησίμευαν. Στον Πορθμό που βρίσκεται στην πρωτεύουσά του μπορούμε 

να δούμε πολύ καθαρά το φαινόμενο της παλίρροιας. 

27. Μικρό νησί των Δωδεκανήσων. 

31. Ένα από τα 2 πιο τουριστικά νησιά των Κυκλάδων. 

33. Νησί των Δωδεκανήσων, παλαιότερα ήταν γνωστό για τους σφουγγαράδες του. 

35. Nησί των Σποράδων. 

36. Νησί των Κυκλάδων γνωστό για την εκκλησία της Παναγίας. 

37. Νησί των Δωδεκανήσων. 

39. Νησί του Ιονίου απέναντι από την Πρέβεζα. 

40. Νησί των Σποράδων. 
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43. Νησί των Κυκλάδων, ακατοίκητο πλέον, σημαντικός αρχαιολογικός χώρος. 

44. Στων ... την ολόμαυρη ράχη περπατώντας η δόξα μονάχη" γράφει ο Διονύσιος Σολωμός μετά 

την καταστροφή του νησιού από τους Τούρκους. 
 
 

Σταυρόλεξο Φυσική 

 
Οριζόντια 

3. Η έννοια που μας βοηθάει να περιγράψουμε πόσο ζεστό ή πόσο κρύο είναι ένα σώμα 

4. Από αυτές παίρνουμε το αλάτι 

5. Με αυτούς μετράμε τη θερμοκρασία 

7. Από αυτά αποτελούνται τα μόρια. ο Πρώτος που τα περιέγραψε ήταν ο Δημόκριτος 

8. Το μικρότερο τμήμα ενός συστατικού που διατηρεί τις ιδιότητές του. 

9. Η αρχή της ζωής στη γη. 

16. Ο άνθρωπος παίρνει την ενέργεια που του χρειάζεται από αυτό 

17. Δεν έχει σταθερό όγκο, ούτε σταθερό σχήμα. 

18. Φαινόμενο κατά το οποίο το υγρό περνάει στην αέρια φάση από όλη του την επιφάνεια 

19. Φαινόμενο κατά το οποίο το υγρό περνάει στην αέρια φάση μόνο από την επιφάνειά του 

22. Η αλλαγή φυσικής κατάστασης από την υγρή στην στερεή 

23. Τον χρησιμοποιεί ο οργανισμός μας για να ρυθμίσει τη θερμοκρασία του 

24. Υγρό που εξατμίζεται πολύ γρήγορα 
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Κάθετα 

 

1. Όταν ζεσταίνουμε ένα σώμα όγκος του μεγαλώνει. Το φαινόμενο ονομάζεται: 

2. Όταν ψύχουμε ένα σώμα όγκος του μεγαλώνει. Το φαινόμενο ονομάζεται: 

6. Μορφή ενέργειας η οποία ρέει πάντα από ένα σώμα υψηλότερης θερμοκρασία προς ένα 

σώμα χαμηλότερης θερμοκρασίας 

10. Σχηματίζεται από συμπυκνωμένους υδρατμούς. όταν βαρύνει πολύ, δημιουργείται η βροχή, 

το χιόνι ή το χαλάζι. 

11. έχει σταθερό όγκο, αλλά παίρνει το σχήμα του δοχείου στο οποίο το τοποθετούμε. 

12. Βρίσκεται πίσω από οτιδήποτε συμβαίνει γύρω μας 

13. Το νερό στους 0 μετατρέπεται σε ... 

14. Η αλλαγή φυσικής κατάστασης από την αέρια στην υγρή 

15. Όταν ένα σώμα περνάει κατευθείαν από την στερεή κατάσταση στην αέρια. 

20. έχει σταθερό όγκο, και σταθερό σχήμα. 

21. Η διαδικασία κατά την οποία ένα στερεό σώμα περνάει στην υγρή φάση 
 

 
Βρείτε τα κρυμμένα νησιά Κωνσταντίνος Γ. και Δημήτρης Σκ. 

 

Μ Η Λ Ο Σ Δ Χ Μ Ξ Μ 

Σ Κ Η Σ Α Μ Ο Σ Κ Υ 

Υ Ω Μ Α Ν Δ Ρ Ο Σ Κ 

Ρ Σ Ν Ρ Ο Δ Ο Σ Ω Ο 

Ο Ρ Ο Θ Σ Υ Ρ Ο Σ Ν 

Σ Ω Σ Κ Υ Ρ Ο Σ Β Ο 

Δ Η Λ Ο Σ Κ Ε Α Ν Σ 

Σ Α Ν Τ Ν Ο Ρ Ι Ν Η 

Π Α Τ Μ Ο Σ Χ Ι Ο Σ 
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Σταυρόλεξο φυσικής  (ήχος  φως) 
 

 
Οριζόντια  

1. Ο ήχος διαδίδεται με τη μορφή αυτή. 

3. Τα σώματα μέσα από τα οποία περνάει το φως. 

6. Χρώμα το οποίο αντανακλά όλες τις συχνότητες του φωτός που πέφτει στην επιφάνειά του. 

7. Το φως διαδίδεται πάντα ... 

9. Ονομάζεται η αλλαγή της κατεύθυνσης του φωτός ή του ήχου όταν πέσε πάνω σε μία λεία 

επιφάνεια. 

11. Μικρά σε μέγεθος ουράνια σώματα με τεράστια μάζα (και άρα μεγάλη βαρύτητα). 

13. Υλικά που απορροφούν τον ήχο. 

15. Δημιουργείται όταν μιλάμε ή φωνάζουμε ενώ απέναντί μας βρίσκεται ια λεία και στιλπνή 

επιφάνεια. 

16. Υλικά που δεν επιτρέπουν στο φως να περάσει μέσα από αυτά. 

18. Υπάρχουν και τέτοια αυτοκίνητα (όχι πολύ διαδεδομένα μια και ακόμα βρίσκονται σε 

πειραματικό στάδιο. 

19. Τη χρησιμοποιούμε για να σταματάμε τη διάδοση του ήχου (σε σπίτια, κινηματογράφους 

κ.α.). 

20. Ήχοι κάτω από τη συχνότητα που ακούει το ανθρώπινο αυτί. 
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Κάθετα  

 

1. Μουσικά όργανα στα οποία ο ήχος παράγεται όταν χτυπάμε την επιφάνειά τους. 

2. Το φαινόμενο που περιγράφει τι παθαίνει το φως όταν περνάει από ένα σώμα π.χ. αέρα σε 

ένα άλλο π.χ. νερό. 

4. Μουσικά όργανα στα οποία ο ήχος παράγεται από τον αέρα που ταλαντώνεται. 

5. Μουσικά όργανα στα οποία ο ήχος παράγεται από την ταλάντωση κάποιας χορδής. 

8. Όταν η ενέργεια του φωτός μεταφέρεται στο σώμα που συναντά. 

10. Κάθε σώμα που παράγει ήχο ονομάζεται: 

12. Σώμα το οποίο τρέχει με ταχύτητα μεγαλύτερη του φωτός. 

14. Τα σώματα που ακτινοβολούν φως. 

15. Τα σώματα που αφήνουν μέρος μόνο του φωτός να περάσει μέσα από αυτά. 

16. Το όργανο με το οποίο ακούμε. 

17. Ήχοι που χρησιμοποιούντα στην ιατρική. 
 

Φυσική Κωνσταντίνος Γ. και Βισάρντο M.  

 
 

Οριζόντια 

1. Ονομάζεται την ενέργεια που ρέει από ένα θερμότερο σε ένα ψυχρότερο σώμα.  

5. Ονομάζουμε την μετατροπή της φυσικής κατάστασης ενός σώματος από υγρό σε αέριο όταν 

αυτό γίνεται σε όλη την επιφάνεια του υγρού.  

7. Ονομάζονται τα θεμελιώδη σωματίδια από τα οποία αποτελείται η υλη  

10. Η μετατροπή ενός υγρού σε στερεό.  

11. Είναι το μικρότερο τμήμα ενός υλικού που διατηρεί τις ιδιότητές του  
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14. Εκφράζει το ποσό της ύλης από το οποίο αποτελείται.  

15. Ονομάζονται τα καθαρά σώματα που αποτελούνται από ένα μόνο είδος ατόμου.  

16. Είναι η μετατροπή της φυσικής κατάστασης από αέρια σε υγρή  

17. Είναι η μετατροπή της φυσικής κατάστασης από αέρια σε υγρή  

19. Ονομάζεται η προσανατολισμένη κίνηση των ηλεκτρονίων  

20. Ονομάζονται τα καθαρά σώματα που αποτελούνται από διαφορετικά άτομα.  

 

Κάθετα  

2. Ονομάζεται ο χώρος που καταλαμβάνει ένα σώμα.  

3. Ονομάζονται τα σώματα μέσα από τα οποία περνάει το ηλεκτρικό ρεύμα.  

4. Ονομάζεται το στοιχείο ενός κυκλώματος με το οποίο μπορούμε να διακόπτουμε την ροή του 

ηλεκτρικού ρεύματος.  

6. Ονομάζεται το σωματίδιο που αποτελείται από τον πυρήνα και τα ηλεκτρόνια που 

περιστρέφονται γύρω από αυτόν.  

8. Ονομάζουμε την μετατροπή της φυσικής κατάστασης ενός σώματος από υγρό σε αέριο μόνο 

από την επιφάνεια του υγρού.  

9. Ονομάζονται τα σώματα μέσα από τα οποία δεν περνάει το ηλεκτρικό ρεύμα.  

12. Ονομάζουμε τις αποθήκες ενέργειας.  

13. Ονομάζεται το φυσικό μέγεθος που μας πληροφορεί για την απόσταση που διανύει ένα 

κινητό στη μονάδα του χρόνου.  

18. Η μετατροπή ενός στερεού σώματος σε υγρό.  
 

 

Βρείτε τις 38 κρυμμένες πόλεις και νησιά της Ελλάδας (5 από αυτές είναι 
σύνθετες και το ένα συνθετικό αποτελεί άλλη πόλη η νησί).  
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Σταυρόλεξο Ιστορίας 

 
Οριζόντια 

2. Ήταν ανθενωτικός. Μετά την άλωση στέφτηκε πατριάρχης. 

5. Το επώνυμο του τελευταίου αυτοκράτορα. 

9. Κάστρο που έχτισε ο Μωάμεθ για να ελέγχει τα στενά του Βοσπόρου. 

10. Το όνομα του πρώτου και τελευταίου βυζαντινού αυτοκράτορα. 

11. Ήταν παιδιά χριστιανών που αρπάχτηκαν μικρά και εκπαιδεύτηκαν να πολεμούν ενάντια στους 

δικούς τους. 

12. Εκεί στέφτηκε ο τελευταίος αυτοκράτορας. 

14. Κατάφερε να σπάσει τον τουρκικό αποκλεισμό. 

15. Ο τελευταίος μεγάλος δούκας του Βυζαντίου. Σκοτώθηκε από τον Σουλτάνο μαζί με τους γιους 

του. Η κόρη του φυγαδεύτηκε στην Ιταλία. 

Κάθετα  

1. Μία από τις πύλες των τειχών της Κωνσταντινούπολης. 

3. Ήταν διοικητής της Χίου. με δικά του έξοδα και στρατιώτες πήγε Κωνσταντινούπολη για να 

βοηθήσει στην άμυνά της. Δυστυχώς τραυματίστηκε και έφυγε. 

4. Το μεγάλο τουρκικό κανόνι. 

6. Γερμανός μηχανικός που βοήθησε αποφασιστικά στην άμυνα της πόλης. 

7. Ούγγρος μηχανικός που πούλησε στους τούρκους τα κανόνια με τα οποία πολιόρκησαν την 

πόλη. Πέθανε από την έκρηξη ενός από αυτά. 

8. Η πόρτα βρέθηκε αφύλακτη και από εκεί μπήκαν οι Τούρκοι στην πόλη. 

12. Είχε βάλει σκοπό της ζωής του να κατακτήσει την Κωνσταντινούπολη 

13. Αυτό το αξίωμα είχε ο τελευταίος αυτοκράτορας πριν γίνει αυτοκράτορας. 
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Σταυρόλεξο Γεωγραφίας 

 

1. Πρωτεύουσα του νομού Πιερίας 

5. Νησί - νομός γνωστό για την καταστροφή του από τους Τούρκους 

στην διάρκεια της επανάστασης του 1821 και για τη Μαστίχα του 

7. είναι νησί του Ιονίου που συνδέεται με γέφυρα με την Στερεά 

Ελλάδα 

8. Γνωστή ως η πόλη στην οποία έδωσε τέλος στη ζωή του ο 

Καρυωτάκης. Εκεί βρίσκεται η υποθαλάσσια Σήραγγα του Ακτίου - 

Πρέβεζας 

9. στης ... το ποτάμι που το λένε Πηνειό λέει το δημοτικό τραγούδι 

11. Παλαιότερα ονομάζονταν παράλληλα και Βοδενά. Πρωτεύουσα 

του νομού Πέλλας 

13. Πρωτεύουσα του νομού Δωδεκανήσων 

14. Πρωτεύουσα του νομού στον οποίο βρίσκεται η Ελούντα και η 

Σπιναλόγκα 

17. Πρωτεύουσα του νομού Βοιωτίας 

18. Εκεί βρίσκεται ο Παρθενώνας 

19. Στον νομό αυτό βρίσκονται οι Πρέσπες 

22. Η πόλη είναι γνωστή για τα γουναρικά της 

24. Πρωτεύουσα του νομού Εύβοιας εκεί βρίσκεται ο πορθμός του 

Ευρίπου 

25. Το γεφύρι της ολημερίς το χτίζανε το βράδυ γκρεμιζόταν 

26. Πρωτεύουσα του νομού στον οποίο βρίσκεται η Ολυμπία 

29. Η πατρίδα της Σαπφούς, Νησί - νομός στοπ Αιγαίο 

34. Πρωτεύουσα του νομού Αργολίδας 

37. Πρωτεύουσα νομού της ανατολικής Μακεδονίας 

41. Πρωτεύουσα του νομού Μαγνησίας 

42. Πρωτεύουσα νομού της Κρήτης 

44. ή ταν ή επί τάς έλεγαν οι μανάδες στα παιδιά τους όταν πήγαιναν 

να πολεμήσουν. Εκεί βρίσκεται η Μονεμβασία και ο Μυστράς 

46. Πρωτεύουσα του Νομού Ευρυτανίας 

47. Πρωτεύουσα το νομού Κεφαλονιάς 

48. Πρωτεύουσα του νομού Ημαθίας 

49. Πρωτεύσασα νομού στην Μακεδονία στον οποίο βρίσκονται 

θερμοηλεκτρικά εργοστάσια της ΔΕΗ 

16. Πρωτεύουσα του νομού Φωκίδας 

20. Πρωτεύουσα του νομού Χαλκιδικής 

30. Πρωτεύουσα του νομού Θεσπρωτίας, 
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50. Νησί του Αιγαίου - νομός με πρωτεύουσα τον Αγ. Κύρικο 

 

Κάθετα 

1. Μαντήλι ... φορείς στον άσπρο σου λαιμό λέει το τραγούδι 

2. Πόλη της Πελοποννήσου πρωτεύουσα του ομώνυμου νομού 

3. Πρωτεύουσα νομού της Μακεδονίας μας 

4. Πρωτεύουσα νομού στην Αν. Μακεδονία. Από εκεί φεύγουν τα πλοία 

για τη Θάσο 

6. Εκεί βρίσκεται ο Λευκός πύργος 

10. Πρωτεύουσα ομώνυμου νομού της Μακεδονίας 

12. Πρωτεύουσα νομού της Μακεδονίας μας 

15. Εκεί βρίσκεται η λίμνη Παμβώτιδα 

21. Πρωτεύουσα του νομού Φθιώτιδας 

23. Πρωτεύουσα νομού της Θράκης 

27. Πρωτεύουσα νομού στο κέντρο της Πελοποννήσου 

28. Πρωτεύουσα του νομού στον οποίο ξεκινά η γέφυρα Ρίου- Αντιρρίου. 

Έχει πολιούχο τον Αγ. Ανδρέα 

31. Πρωτεύουσα νομού της Θεσσαλίας 

32. Ονομάζεται και «Τζάντε», ή «Φιόρο του Λεβάντε» 

33. Την εποχή του Βυζαντίου ονομαζόταν Χάνδακας. Πρωτεύουσα 

νομού της Κρήτης 

35. Πρωτεύουσα νομού της Θεσσαλίας 

36. Πρωτεύουσα νησιού- νόμου του Αιγαίου που βρίσκεται πολύ 

κοντά στην Τουρκία 

38. πρωτεύουσα των Κυκλάδων 

39. πρωτεύουσα νομού της Θράκης 

40. πόλη γνωστή για την ηρωική του έξοδο 

43. εκεί βρίσκεται το Ποντηκονήσι 

45. πρωτεύουσα ομώνυμου νομού της Κρήτης στον οποίο βρίσκεται 

το φαράγγι της Σαμαριάς 
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Λαβύρινθοι 
 

Βοήθησε τους πειρατές να φτάσουν στο 

θησαυρό.  

 

 

Ποιος είναι ο δρόμος για το φάρο;  

 

 

Βοήθησε τα μυρμήγκια να βγουν έξω 
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Ένωσε τις τελείες 
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